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Déroulé pédagogique 
 

Indication et Pratique de l'échographie clinique en médecine courante 
 

Titre Objectifs 
Durée 

4 jours 
Contenu 

 

I. Module abdominal - Hépato-Biliaire - Jour 1 

 

Accueil et 

présentation 

Connaître les attentes et niveaux de pratique des 

stagiaires 
60 min 

Recueil du niveau et 

des attentes des 

participants 

 

Savoir rechercher un épanchement liquidien 60 min 

la loge de Morrison, la 

loge de Köhler et le cul 

de sac de Douglas 

Connaître l’écho-anatomie normale 60 min Foie, rate et rein 

Connaître les limites et les pièges de l’examen 60 min 
Traumatise de 

l’abdomen 

Pause déjeuner   

Connaître les limites et les pièges de l’examen 60 min Cas Cliniques 

Connaître la sémiologie échographique 60 min 
Cholécystite 

angiocholite 

Connaître l’écho-anatomie normale 60 min 
Foie 

vésicule biliaire 
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II. Module abdominal - Réno-vésical - Jour 2 

 

 

Connaître la sémiologie échographique 60 min 
Lithiase, sludge 

vésiculaire 

Connaître les limites et les pièges de l’examen 120 min 
douleur de 

l’hypochondre droit 

Connaître l’écho-anatomie normale 60 min rein 

Pause déjeuner   

Connaître la sémiologie échographique 60 min 

dilatation des voies 

urinaires 

jet urétéral 

Connaître les limites et les pièges de l’examen 60 min 
douleur à type de 

colique néphrétique 

Conclusion 
Synthèse des difficultés et des points clés. 

Evaluations 
60 min  

 

III. Module Vasculaire - Jour 3 

 

Accueil - 

Introduction 
 30 min 

Retour sur les points 

clés de la veille 

 

Connaître l’écho-anatomie normale 60 min 
Gros vaisseaux de 

l’abdomen 

Connaître la sémiologie échographique 60 min 

Anévrysme, un faux 

anévrysme, une 

dissection de l’aorte 

abdominale 
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Savoir utiliser le Doppler artériel 
60 min 

Artériopathie 

oblitérante des 

membres inférieurs 

avec ischémie aiguë du 

membre 

Pause Déjeuner   

Connaître les limites et les pièges de l’examen 60 min 

Douleur abdominale 

aigue avec un doute sur 

une dissection de 

l’aorte abdominale 

 

Ischémie des membres 

inférieurs 

Connaître l’écho-anatomie normale 60 min 

Système veineux 

profond des membres 

inférieurs 

 

Connaître la sémiologie échographique 60 min 
Thrombose veineuse 

profonde 

Conclusion de la 

journée 

Synthèse des difficultés et des points clés. 

Evaluations 
30 min  

 

IV. Module cardio pulmonaire - Jour 4 

 

Accueil - 

Introduction 
 30 min 

Recueil des attentes et 

du niveau de 
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connaissance et de 

pratique 

 

 

Connaître l’écho-anatomie normale 60 min 

Cœur : 

 

Les différentes 

fenêtres 

échographiques 

Connaître la sémiologie échographique 60 min 

Veine cave inférieure 

et applications 

pratiques 

Connaître la sémiologie échographique 60 min 

Fonction systolique du 

ventricule gauche et du 

ventricule droit 

 

Bases de la fonction 

diastolique et 

applications pratiques 

Pause Déjeuner   

Savoir utiliser le Doppler artériel 30 min 
Cœur 

Vaisseaux 

Connaître la sémiologie échographique 30 min 
Signes de dilatation des 

cavités droites 

Connaître les limites et les pièges de l’examen 60 min 

 

Dyspnée associée à une 

douleur thoracique 

Connaître la sémiologie échographique 30 min OAP 

Connaître les limites et les pièges de l’examen 30 min Pneumothorax 
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Conclusion de la 

journée 

Synthèse des difficultés et des points clés. 

Evaluations 
30 min 

 

Evaluation des 

connaissances 

Evaluation de la 

formation 

 


