TRAUMATOLOGIE

Examen clinique et démarche diagnostique d’une épaule
douloureuse aigué

®

Public : Durée :
Kinésithérapeuthes 7h ou 3h30
ou

Formateurs :
Dr Richard BALLAS

Médecins généralistes
Médecins urgentistes

© ®)

Nombre max de stagiaires : Tarif : nous consulter * Présentiel
20 Eligible DPC, FIFPL

Cette formation permet d‘identifier et de clarifier les différents cadres
nosologiques : tendinopathie de coiffe non rompue, calcifiante ou rompue ;
épaule instable avec ou sans luxation ; arthrose et pathologie dégénérative ;
traumatisme  (clavicule, acromio-claviculaire, extrémité proximale de
I'humérus). Les recommandations professionnelles pour la pratique clinique ont
été clairement présentées par la HAS. Selon ces recommandations, au cours de
cette formation, le  stagiaire s'appropriera des outils cliniques afin d’évaluer et
d’orienter le diagnostic.

Enfin les examens complémentaires et les principaux traitements a proposer
seront présentés et leurs pertinences argumentées.

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES :

= Connaitre l'interrogatoire et les différents tests cliniques de I'épaule

= Savoir interpréter une radiographie standard, un arthro-TDM et une IRM de
I'épaule

= Savoir prendre en charge une douleur aigue ou chronique

= Savoir prescrire, réaliser et interpréter en fonction de la clinique des
examens complémentaires

= Proposer une prise en charge conforme aux derniéres recommandations et
bonnes pratiques

* Les tarifs sont personnalisés en fonction du type de financement (DPC, FIFPL, employeur, autofinancement etc.), du lieu de formation et de la durée.
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